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COMITATO PER LA DIFESA DELLA COSTITUZIONE EMPOLESEVALDELSA odv 

*** 

       Progetto di formazione docenti per l’Educazione Civica di cui alla legge n. 92/2019 

“A lezione di democrazia’’ 
Progetto di educazione civica per docenti 

per la didattica dell’insegnamento civile nelle scuole 
 

Anno Scolastico 2024-2025 

 

PREMESSA: 

Con la Legge n. 92 del 20/08/2019 si è introdotto l’insegnamento trasversale dell’educazione 

civica nel primo e secondo ciclo d’istruzione, con iniziative di sensibilizzazione alla cittadinanza 

responsabile già a partire dalla scuola dell’infanzia. 

È innegabile che il dettato legislativo preveda la conoscenza della Costituzione come “il” 

fondamento dell'insegnamento dell'educazione civica, il testo normativo e valoriale cui gli 

alunni di ogni livello devono essere introdotti e con cui tutti i cittadini devono ispirarsi e 

misurarsi. 

La scelta della trasversalità di questo nuovo insegnamento risponde alla necessità di perseguire 

una pluralità di obiettivi di apprendimento e di competenze non ascrivibili a una singola 

disciplina. offrendo un modello di riferimento diverso da quello delle discipline stesse. 

Ma la Costituzione è il primo e fondamentale aspetto da trattare e da qui la scelta di fornire un 

approccio sistematico per comprendere quali possano essere i sostegni didattici alla forma-

zione di una consapevole coscienza democratica in quanto, senza   un approccio significativo 

alla Carta,  l’Educazione Civica diventa un vago appello a valori indefiniti. (Aurora Delmonaco, 

storica, componente Formazione Anpi nazionale) 

La Costituzione è un fatto giuridico che istituisce uno Stato di diritto democratico; è un 

atto storico da cui nasce la Repubblica e, affinché possa parlare a tutti, è un testo perfetto 

per la chiarezza e la comprensibilità della lingua. Può essere dunque una lettura esemplare 

per l’insegnamento dell’italiano. Come fonte storiografica è il documento primario di un 

evento storico, e un oggetto di studio sulle diverse relazioni tra gli uomini nel tempo. Come 

fatto giuridico è la base dell’insegnamento del diritto, là dove esiste questa materia, e negli al-

tri tipi di scuola può essere fondante per la legalità democratica. 
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Può essere dunque una lettura esemplare per l’insegnamento dell’italiano, della storia, del 

diritto, della matematica addirittura. (si ricorderà il testo del prof. Saulle Panizza -UNIPI- “Tutti 

i numeri della Costituzione” )   

Di fronte a tutto ciò la Costituzione, nata dalle diverse culture storiche, giuridiche, politiche, 

che confluirono nell’antifascismo, prospetta una scala di valori fondamentali in un progetto 

positivo di Stato, e di vita, che ancora chiede di essere attuato in molte parti, che in altre 

vacilla, mentre sulle sue basi democratiche si può ancora costruire il futuro. 

La proposta formativa che viene avanzata per questo anno scolastico e dedicato ai docenti 

delle scuole empolesi di ogni ordine e grado si propone di descrivere le linee portanti 

della democrazia costituzionale in Italia. 

Oggetto del corso sarà la descrizione storica e giuridica dei principi costitutivi della vita 

politica e civile contenuti nella Costituzione, con particolare riferimento alle scelte 

operate dai Padri e Madri costituenti dinanzi alle varie opzioni che si presentavano dopo 

la rovinosa guerra mondiale. 

La chiarezza e semplicità del linguaggio del testo costituzionale, la tutela dei diritti 

inviolabili della persona, l’eguaglianza di tutti gli uomini, i doveri inderogabili di 

solidarietà che gravano su tutti, la scelta della libertà individuale come valore 

irrinunciabile e gli obblighi delle istituzioni pubbliche nella costruzione dello stato 

sociale, costituiscono il risultato più alto finora raggiunto dal costituzionalismo 

moderno. 

Nella Costituzione italiana i principi fondamentali raccolti nella prima parte vengono 

calati rigorosamente nella costruzione delle varie istituzioni portanti del sistema 

(Parlamento, Governo, Presidente della Repubblica, Magistratura), tanto da costituire 

un corpo complesso ed omogeneo nel quale il potere di ciascuna istituzione trova il suo 

limite invalicabile nei poteri delle altre. 

 

La Costituzione dà vita, dunque, ad una costruzione complessa, garante della giustizia 

e dell’uguaglianza, capace di regolare ogni aspetto della vita sociale e civile, nella quale 

è garantita la formazione e lo sviluppo di ogni persona, della cultura. della scienza, 

dell’arte, del governo dell’ambiente e, soprattutto, il libero dispiegarsi della democrazia. 

 

Solo in questo contesto è possibile che la scuola, i docenti e gli studenti prendano 

coscienza dei valori irrinunciabili della legalità, della giustizia, dell’umanità, 

dell’eguaglianza e della costruzione di un mondo di pace, che sono la premessa 

irrinunciabile di ogni autentica formazione civile. 

 

Il Corso di formazione si articolerà secondo il seguente schema: 

6  incontri col dott. Beniamino Deidda, magistrato, (autore del libro “PER NON ESSERE 

SUDDITI - Dieci lezioni semplici sui principi della Costituzione” ) destinati ad insegnanti delle 

scuole di ogni  ordine e grado sui seguenti temi: 
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1. Il linguaggio della Costituzione e la sua costruzione politica. 

(caratteristiche, struttura, storia costituzionale) 

2. La carta d’identità della Repubblica, fra dimensione sociale e dimensione politica. 

- lo Stato sociale 

- educazione alla legalità e contrasto ai fenomeni mafiosi 

- educazione al volontariato ed alla cittadinanza attiva 

3. La doppia dimensione del cittadino: diritti inviolabili e doveri inderogabili. 

- diritto alla salute 

- diritto all'istruzione 

- tutela, diritti e doveri del lavoratore, lavoro nero e morti bianche 

- tutela dei cittadini inabili al lavoro 

- tutela dei lavoratori in caso di infortunio, malattia, invalidità, vecchiaia, 

   disoccupazione involontaria 

4. L’aspirazione di tutti gli uomini: essere eguali. 

 -Il principio di uguaglianza come valorizzazione della diversità delle persone. 

5. La pace: il ripudio della guerra e la costruzione della della pace come impegno 

     personale di ogni cittadino. 

6. L’organizzazione della Repubblica: il Presidente, il Parlamento, il Governo e la 

     Magistratura come poteri dello Stato 

- concetto di Stato, forme di Stato e forme di governo 

- organi costituzionali 

- enti locali 

- regioni a statuto ordinario, regioni a statuto speciale 

- Unione Europea 

- organismi internazionali (ONU, WTO)  

FINALITà 

-  Fornire agli insegnanti strumenti conoscitivi sul testo costituzionale nonché indicazioni 

metodologiche e strumenti concreti per l’insegnamento. 

- Fornire strategie e pratiche didattiche che facilitino la comprensione della natura e del 

ruolo delle istituzioni; 

- Stimolare la riflessione critica su temi e questioni centrali nella formazione dei ragazzi, 

quali l’analisi dei processi democratici, la tutela dei diritti fondamentali, le modalità di 

funzionamento dei principali organi costituzionali.  

OBIETTIVI: 

- Conoscere i principi fondamentali della Costituzione italiana e comprendere le ragioni 

alla base delle scelte operate dai costituenti comprendendo come la conoscenza della 

Costituzione sia strumento indispensabile per vivere correttamente. 

- Promuovere lo sviluppo della cultura della legalità e dei valori democratici favorendo la 

crescita di un’etica della responsabilità. 

- Consolidare le competenze metodologiche, acquisendo un metodo di lavoro, indagine e 
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riflessione che partendo dal dettato costituzionale porti a maturare riflessioni e 

convinzioni autonome: 

- Contribuire alla formazione di una cittadinanza attiva e di relazioni corrette e 

responsabili dei cittadini tra loro e con le Istituzioni; 

- Fornire strumenti di conoscenza per approfondire e valutare con consapevolezza scelte, 

valori, diritti, sviluppando senso critico       , 

 

Svolgimento 

Il Corso si terrà possibilmente da novembre  con lezioni pomeridiane di 2 ore ciascuna a 

cadenza  di  10-15 gg e in date da concordare il più possibile con i docenti e relatore. 

Ai partecipanti verrà fornito gratuitamente il libro del relatore “ Da sudditi a Cittadini” citato. 

Verrà rilasciato attestato di partecipazione  al corso da parte del Comitato per la difesa della 

Costituzione. 

 

Presentatore e referente 

Sandra Sani, presidente del Comitato per la difesa della Costituzione odv, 

sanisandra00@gmail.com- 339 2404676 


