Istituto di Istruzione Superiore “Virgilio”
Via Cavour, 62 — 50053 Empoli (FI) @ 0571 74277 sziemea crx
115 VIRGILIO Liceo Artistico Via Fucini, 33 - @ 0571 700695 e
e-mail fiis01400v@istruzione.it — fiis01400v@pec.istruzione.it
http://www.virgilioempoli.edu.it/

Codice Fiscale n. 82005630486

LICEO CLASSICO LICEO LINGUISTICO LICEO ARTISTICO
Circolare n. 134 Empoli, 21/11//2024
A DOCENTI
GENITORI
PERSONALE ATA

OGGETTO: | CICLO DI INCONTRI PER GENITORI E DOCENTI
L amore tossico. Esplorare il lato oscuro delle relazioni per costruire legami sani.

Si comunica che I’Istituto Virgilio in collaborazione con I’Associazione COeSO, nell’ambito delle
attivita finanziate dal PNRR, organizza un ciclo di incontri, rivolto a docenti e genitori, dal titolo
L’amore tossico. Esplorare il lato oscuro delle relazioni per costruire legami sani.

Gli incontri mirano ad analizzare le caratteristiche delle relazioni affettive che ingabbiano e
incatenano, aiutando a riconoscerne i sintomi e ad introdurre azioni volte alla costruzione di
relazioni sane. I momenti di formazione sono pensati come occasione di coinvolgimento dei
presenti nell’analisi di particolari situazioni concrete (case study), facendo convergere la
conoscenza teorica del fenomeno e la pratica osservativa, allo scopo di rilevare gli indicatori di
relazioni "pericolose” e promuovere legami gratificanti.

Gli incontri saranno tenuti dalla dott.ssa Cristina Nunziati, psicologa e psicoterapeuta, presso la
sede dell’l1S Virgilio in via Cavour n.62, secondo il seguente calendario:

lunedi 9 dicembre 2024, ore 17:30-19:00
Relazioni che incatenano: come riconoscerle

mercoledi 18 dicembre 2024, ore 17:30-19:00
Sistemi di supporto e protezione

Per partecipare agli incontri € richiesta prenotazione tramite QRcode, riportato nella locandina
allegata alla presente circolare.

La Dirigente
Valeria Alberti

Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, commaz2, del D. Lgs. 12/02/1993 n°
39. Nota: ai sensi dell’art. 6, comma 2, della L. 412/91 non
seguira trasmissione dell’originale con firma autografa.
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