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A Docenti 

 
 

OGGETTO:   

 
Laboratori del Meyer Center for Health and Happiness di Firenze 

 

Con l'avvio del nuovo anno scolastico sono riprese le attività del Meyer Center for Health and 

Happiness di Firenze volte a promuovere la salute e il benessere di bambini e adolescenti nei loro 

contesti di vita, in collaborazione con la scuola e tutte le istituzioni che se ne occupano. 

Attualmente i laboratori che il Centro propone alle classi delle scuole secondarie di II grado sono i 

seguenti: 

•  Laboratorio “Libertamente. Libere espressioni sul FUTURO con poesie, video, foto, 

fumetti, canzoni o quello che vuoi tu”, quale percorso di rafforzamento delle life skills attraverso 

attività laboratoriali che stimolano la creatività individuale e del gruppo classe attraverso la fruizione 

di stimoli artistici che aiutano i ragazzi a riflettere ed esprimersi sul futuro; SCADENZA 3 

NOVEMBRE 2023. 

•  Laboratorio “Teen Academy”, proposto come PCTO con il titolo Comunichiamo salute. 

Malattia e benessere a modo nostro, che avrà come focus quest'anno l'approfondimento di come 

comunicare temi relativi a salute, malattia e benessere; SCADENZA 6 NOVEMBRE 2023. 
 

Si allegano le locandine dei due laboratori dove è possibile trovare informazioni dettagliate su 

obiettivi, modalità di svolgimento ed indicazioni per inviare la richiesta di iscrizione della/e classe/i 

ai laboratori (nel caso di Libertamente) oppure dei singoli studenti interessati al PCTO (nel caso della 

Teen Academy). 
 

Per maggiori informazioni rivolgersi alla Prof.ssa Eliana Petrini. 
La Dirigente 

Valeria Alberti 

 
Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo stampa, ai 

sensi dell’art. 3,     comma2, del D. Lgs.   12/02/1993 n° 39. 

Nota: ai sensi dell’art. 6, comma 2, della L. 412/91 non 

seguirà trasmissione dell’originale con firma autografa. 
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